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EDUSPORT ACADEMY
L’Edusport Academy est un
programme de performance élite basé
en Écosse et à Malte, pensé pour 
offrir le meilleur environnement et les 
meilleures conditions possibles à nos 
joueurs pour assurer leur progression, 
leur apprentissage et ainsi grandir 
tous ensemble.

UNE EXPÉRIENCE UNIQUE
Un concept simple et efficace, 
l’Edusport Academy offre une 
expérience anglophone à l’étranger,  
une expérience excitante et précieuse  
à travers notre passion à tous : le 
sport, au plus haut niveau. 

Fondée en 2011 avec un projet 
alliant Football et apprentissage de 
l’anglais, l’académie s’est développée. 
Le programme ayant fait ses preuves 
avec le Football, nous avons souhaité 
donner cette opportunité à des jeunes 
pratiquant d’autres sports, 

et nous proposons désormais une 
section rugby depuis 2017, 
une section basketball depuis 2019, et 
avons inauguré notre nouveau campus 
à Malte à la rentrée 2021. 

Ce double projet de formation 
offre à de jeunes sportifs de talent 
l’opportunité unique d’allier une 
formation sportive de haut niveau à 
des cours intensifs de langue anglaise, 
tout en profitant des bénéfices d’une 
expérience à l’étranger. 

De nombreux étudiants souhaitent s’orienter vers le 
monde du sport pour leur carrière professionnelle, et sont 
notamment intéressés ou déjà engagés dans un cursus 
STAPS. 

Notre programme est ouvert de 17 à 23 ans, et cette année 
à l’étranger constitue une étape importante dans leur 
orientation, pour leur faire découvrir, ou les conforter dans 
leur choix d’intégrer une formation en STAPS après leur 

passage à l’académie, ou encore consolider leur profil pour la 
suite de leur carrière lorsqu’ils effectuent notre formation à 
l’occasion d’une césure, ou après avoir validé leur Licence ou 
leur Master en STAPS. 

Vivre une année à l’étranger leur permet de mûrir leur projet, 
et la maîtrise de l’anglais rend leur profil plus attractif et plus 
compétitif pour le monde professionnel qui les attend.

L’EDUSPORT ACADEMY AVANT OU APRÈS STAPS



ÉDUCATION ET  
DÉVELOPPEMENT
Grâce à un entraînement quotidien dans des infrastructures 
sportives de qualité, nos joueurs profitent de l’expérience 
d’entraîneurs diplômés et expérimentés afin d’améliorer 
leurs compétences techniques, tactiques et physiques, leur 
garantissant ainsi de faire d’immenses progrès pendant 
leur formation à l’Académie. Les joueurs évoluent dans les 
différentes compétitions écossaises ou maltaises, permettant 
une immersion totale dans la culture de leur sport en Écosse 
ou à Malte. Parallèlement à leurs entraînements, les joueurs 
suivent des cours d’anglais intensifs à raison de 10 heures 
par semaine leur garantissant des progrès significatifs, et ont 
l’opportunité de passer un diplôme en Sport Management.UNE EXPÉRIENCE UNIQUE

DÉCLENCHER  
UN CHANGEMENT
La dimension principale de l’Edusport Academy, qu’il ne faut 
pas négliger, est l’expérience humaine. Être capable de vivre 
dans un pays étranger lorsque l’on est jeune, est une expérience 
qui formera votre caractère, élargira vos horizons et vous 
permettra de gagner en confiance et en maturité. L’objectif final 
de l’Edusport Academy est de provoquer un changement positif 
dans votre vie, à travers votre sport. Aussi passionnés de sport 
que nous sommes, vous apprendrez qu’il n’y a rien de plus 
gratifiant ou d’instructif qu’une expérience à l’étranger. 

Création  
Edusport Academy

2011
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2017
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2019

Création Edusport                       
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MISSION

VISION

Offrir l’opportunité d’un changement de vie positif au travers de l’éducation,  
le sport, et une expérience de vie à l’étranger.

Notre vision est de nous efforcer d’être meilleurs dans tout ce que nous faisons,  
en travaillant avec des jeunes qui partagent le même état d’esprit, pour que notre 
académie devienne un leader mondial reliant le sport à l’éducation.

ÉDUCATION

COURS D’ANGLAIS

L’éducation peut prendre des formes bien différentes. À l’Edusport Academy, nous 
pensons que la première condition pour réussir c’est le désir de s’améliorer.  
Si vous avez ce désir, la moitié du chemin est déjà faite.

La base de notre programme est de combiner la pratique du sport à haut niveau avec 
des cours intensifs d’anglais. Pourquoi l’anglais ? Parce que l’anglais est devenu plus 
important que jamais. Quel que soit le parcours scolaire et les ambitions de chacun,  
ne pas parler anglais est un désavantage flagrant. 

L’Edusport Academy veut vous apporter une solution efficace pour y remédier :  
10 heures de cours par semaine d’anglais intensif pendant votre année en Écosse ou à 
Malte, et la possibilité de passer le TOEIC en fin d’année.



JOHAN CRUYFF INSTITUTE
En plus des cours d’anglais, et pour leur ouvrir de nouvelles perspectives sur les différents  
métiers du sport, les étudiants se verront proposer des unités d’enseignements en 
« Fondamentaux en Sports Management ».

Ces unités d’enseignements sont délivrées par le Johan Cruyff Institute, établissement renommé 
pour ses formations dans le domaine du sport avec lequel l’Edusport Academy  
est en collaboration.

MODULE 3 : MARKETING DU SPORT

MODULE 2 : COMPÉTENCES MANAGÉRIALES

MODULE 4 : GESTION FINANCIÈRE

• Introduction
• Valeurs, mission et vision
• L’avantage concurrentiel
• Analyse de l’environnement
• Analyse du secteur d’activité
• Analyse interne

• Le consommateur de sports
• Le marketing mix
• Le cycle de vie d’un produit
• La marque
• Segmentation du marché
• Les sponsors dans le sport

• Leadership
• Styles de management
• Recrutement et conservation des talents
• Gestion d’équipes d’élites

• Interprétation des états financiers
• Financements dans le monde du sport
• Investissements et évaluation de projets
• Management du risque

MODULE 1 : MANAGEMENT STRATÉGIQUE



PLUS D’AUTONOMIE ET DE MATURITÉ

LA VIE EN COMMUNAUTÉ

Nous savons que nos étudiants sportifs sont 
passionnés par le football, le rugby, ou le basket, 
et que c’est en grande partie ce qui fait l’attrait du 
programme, mais il faut aussi que nos étudiants 
prennent conscience qu’un élément clé de 
l’Edusport Academy est le bénéfice indéniable       
de vivre une année à l’étranger. 

À Glasgow nos joueurs vivent une année entière 
en immersion en tant qu’étudiants dans une des 
villes les plus dynamiques et les plus intéressantes 
d’Europe, et notre nouveau campus sur l’île de 

Malte est au coeur du quartier étudiant de Sliema, 
près des plages ou encore de La Valette. Vivre 
loin de leur famille pendant un an leur permet de 
développer leur caractère, de devenir plus matures, 
d’avoir d’avantage confiance en eux et de devenir 
plus autonomes. 

L’Edusport Academy a été créée pour promouvoir 
le travail d’équipe et la cohésion en travaillant 
ensemble et en partageant des objectifs. Cela 
permet également à nos étudiants de grandir en 
tant qu’individu. 

Vivre ensemble, cuisiner, faire le ménage, autant de 
tâches quotidiennes que nos étudiants vont devoir 
apprendre à gérer pour une vie de groupe agréable  
et gratifiante.

Grâce à notre partenariat avec TESCO en Écosse, ou 
WELBEES à Malte, nos joueurs vont aussi devoir gérer 
l’achat de leurs courses et leur budget nourriture. 
Chacun aura sa propre carte qui lui permet d’acheter 
ce dont il a besoin. Ce système les encourage à être 
vigilants avec leurs dépenses, leur apprend la valeur 
de l’argent, tout en leur offrant la possibilité de 
développer leur autonomie. 

Le contexte des résidences étudiantes, avec d’autres 
étudiants du monde entier aux cultures et parcours 
différents crée un environnement idéal pour favoriser 
et développer la tolérance, la compréhension et 
l’amitié.

En dehors des entraînements et des cours,  
il est extrêmement important pour nous que nos 
joueurs tirent le meilleur de cette expérience à 
l’étranger. Se faire de nouveaux amis, visiter de 
nouveaux endroits et s’immerger dans la culture 
écossaise et maltaise font partie de l’expérience.



ACCOMPAGNEMENT, PRÉPARATION À LA VIE PROFESSIONNELLE

KINÉSITHÉRAPEUTES
Les étudiants doivent adopter une 
hygiène de vie cohérente avec leur emploi 
du temps de sportif de haut niveau. 
Des nutritionnistes leur transmettent 
les bonnes pratiques à suivre, et il est 
important que les joueurs soient suivis 
médicalement.
Afin de prévenir, ou traiter la fatigue 
musculaire, les petites blessures ou 

parfois de plus grosses, nous avons une 
équipe de kinésithérapeutes à l’académie. 
Nos kinésithérapeutes sont présents 
aux entraînements. Chaque joueur peut 
avoir accès à un kinésithérapeute chaque 
jour, et assurer son suivi pour maintenir 
sa bonne condition physique, ou parfois 
effectuer sa rééducation lorsqu’il en a 
besoin.

LE RÉSULTAT : DES JEUNES MATURES, RESPONSABLES, 
HEUREUX ET CONFIANTS POUR LEUR FUTUR

Notre programme a pour but de préparer nos étudiants 
à leur futur professionnel - qu’il décide que ce soit en 
temps que joueur, ou bien dans un métier sur le terrain, 
ou dans le monde du sport business, ou encore dans un 
tout autre domaine. En plus de développer leur anglais 
pour leur offrir plus d’opportunités, l’idée est de leur 
permettre de s’évaluer, prendre du recul, et préparer 
leurs projets après l’académie : partir aux États-

Unis, rester en Écosse ou à Malte, découvrir d’autres 
pays, retourner en France... Nous familiarisons les 
étudiants avec des outils tels que LinkedIn, ou encore 
avec le fait de parler devant une caméra. Vivre une 
année à l’étranger, à l’Edusport Academy, leur permet 
d’évoluer par eux même, et de développer de nouvelles 
compétences.



FOOTBALL

UN STYLE ET UNE MENTALITÉ

L’Edusport Academy est une 
académie de football comme  
il n’en existe nulle part ailleurs.  
L’environnement unique  
d’apprentissage offre à nos joueurs  
l’opportunité de s’entraîner tous les 
jours dans des installations de top 
qualité aux côtés de coachs UEFA Pro 
et UEFA A. Parce que nous offrons 
des conditions professionnelles, 

nous exigeons 100% d’implication 
et d’adhésion au projet. Nous 
demandons à nos joueurs de prendre 
leurs responsabilités concernant leur 
propre développement et soulignons 
le fait que leur futur dépend de leur 
bonne attitude, de leur travail et de 
leur mentalité.

Avec une philosophie moderne  
de coaching, associée à des  
valeurs traditionnelles, l’objectif de 
l’académie est d’éduquer nos jeunes 
joueurs à de nouveaux styles et à  
de nouvelles mentalités dans la 
pratique du football. 

 

Cet environnement exceptionnel 
qui mélange une nouvelle culture et 
une méthode de football différente 
crée les conditions idéales pour une 
expérience valorisante, assurant 
ainsi une évolution complète de nos 
footballeurs vers plus de maturité et 
de responsabilité dans la pratique  
de leur sport.



ÉVOLUER DANS LE  
CHAMPIONNAT ECOSSAIS

PALMARES 

Ainsi, lors des matchs organisés contre des clubs professionnels,  
nos joueurs se testent au plus haut niveau. Les matchs sont filmés  
et un clip promotionnel est délivré à chaque joueur à la fin de 
l’année.

Originellement créée comme une simple académie de football,  
l’Edusport Academy a aujourd’hui évolué en un réel club de football  
moderne, les Caledonian Braves, respecté et reconnu pour son 
professionnalisme par la Fédération de Football Écossaise. 

2016-17 SOUTH OF SCOTLAND FOOTBALL LEAGUE

2015-16 TWEEDIE CUP

2014-15, 2015-16 SOUTH OF SCOTLAND LEAGUE CUP

2014-15 CREE LODGE CUP

2018-19 HAIG GORDON CUP

LE CHAMPIONNAT MALTAIS
À Malte, notre club de football Swieqi Braves a remporté le championnat 
en 2021-22 et a été promu en Division 2 amateur pour 2022-23. 

En plus des matchs de ligue nous permettant de concourir et grimper 
dans les divisions, nous organisons des matchs contre des clubs 
professionnels de Malte, permettant à nos joueurs d’expérimenter 
différents niveaux, et d’augmenter leur visibilité auprès des clubs maltais. 



RUGBY

VIVRE SA PASSION AU QUOTIDIEN

Notre objectif à l’Edusport Academy est de fournir à nos jeunes joueurs  
un cadre pour une pratique du rugby de haut niveau à l’instar d’un club  
professionnel comme ils existent aujourd’hui.

Les entraînements sont quotidiens, 
sous la houlette d’entraîneurs 
diplômés. Nous mettons l’accent 
sur l’aspect technique et tactique 
mais nous assurons également un 
entraînement motivant, challengeant 
et plaisant. Notre objectif est de faire 
progresser nos élèves dans le plaisir 
d’apprendre et de devenir meilleur.

Chaque session fait l’objet d’ateliers  
spécifiques visant à travailler pour 
chacun les spécificités de son poste 
individuel, sa condition physique, 
le jeu en équipe mais également la 
récupération et l’analyse d’après-
match afin d’optimiser la progression 
de chacun aux entraînements. Comme 
dans le cadre d’un club professionnel 
les élèves de l’académie ont accès à 
des kinésithérapeutes et préparateurs 
physiques, et auront des séminaires 
en nutrition. 

Les joueurs de l’académie sont 
placés au sein de clubs de la ville 
de Glasgow et sa région pour jouer 
dans le championnat local. Ils vivent 
une expérience unique d’immersion 
dans le rugby écossais et mettent 
en pratique sur le terrain, en match 
comme à l’entraînement, ce qu’ils 
apprennent à l’académie afin de 
gagner leur place dans leur nouvelle 
équipe. S’intégrer au sein de l’équipe, 
se faire comprendre et  
communiquer avec ses nouveaux 
coéquipiers est un des challenges  
qu’offre l’aventure Edusport.  
Ce placement en club leur permet de  
saisir ce qu’est le rugby écossais, de  
devenir meilleur en mettant à profit  
cette double culture rugbystique qui  
sera désormais la leur : le meilleur de  
la flamboyance française et du  
‘Flower of Scotland.’



BASKETBALL
L’Edusport Academy s’est associée au Glasgow Rocks, club 
professionnel de Basketball écossais, donnant l’opportunité à nos 
joueurs de s’entraîner avec le coach des Glasgow Rocks, et dans leurs 
installations à la Emirates Arena.

L’objectif est de progresser 
tout en prenant du plaisir, pour 
se développer sportivement et 
professionnellement.

Tout est mis en œuvre pour le 
développement individuel des 
joueurs. Un travail technique  
et physique individualisé,  
le développement des  
fondamentaux pré-collectifs, 
l’apprentissage et le  
développement des phases  
de récupération ou encore  
l’analyse vidéo tant individuelle 
que collective. Chaque joueur  
est le cœur de son projet.

Afin de se rapprocher au plus  
des conditions auxquelles  

peuvent avoir accès des  
sportifs professionnels, nos 
joueurs sont encadrés par  
un staff qualifié d’entraîneurs, 
préparateurs physiques, 
kinésithérapeutes, et recevront 
les conseils de nutritionnistes. 

Nos étudiants évoluent dans cet 
environnement anglophone pour 
se développer dans leur sport, 
découvrir une autre culture du 
basketball, et maîtriser l’anglais 
pour leur futur, notamment pour 
ceux qui souhaitent décrocher 
une bourse pour étudier et jouer 
dans les universités américaines.



NOUVEAU CAMPUS MALTE
Nous sommes heureux de vous annoncer l’ouverture de notre 
nouvelle académie de Football sous le soleil de Malte !
Découvrez l’île de Malte à moins de 3h de vol de Paris : un nouveau 
campus pour combiner votre passion du football, et vous améliorer 
en anglais pour préparer votre avenir professionnel

Conquête de l’empire 
britannique, Malte est une 
destination réputée pour 
les voyages linguistiques et 
l’apprentissage de l’anglais car 
l’anglais est la langue officielle 
de l’archipel.

Au coeur de la Méditerranée, et 
classée au patrimoine mondial 
de l’Unesco, Malte est une île 
riche en histoire, mais aussi le 
paradis des sports aquatiques, 
et c’est dans ce cadre que nous 
vous proposons de vivre une 
expérience étudiante inoubliable. 

Notre objectif est de vous 
accompagner à travers 
une expérience à l’étranger 
enrichissante sur le plan 
personnel et que vous 
pourrez valoriser sur votre 

CV, développer votre anglais 
pour construire votre réussite 
professionnelle, et vous 
permettre de pratiquer votre 
passion en conditions semi-
professionnelle.

A l’Edusport Academy, 
nous attachons beaucoup 
d’importance à l’état d’esprit. 
Par expérience, ce sont toujours 
les étudiants les plus curieux 
et positifs, qui sont les plus 
travailleurs en cours d’anglais 
et à l’entraînement, et qui 
progressent le plus sur le terrain. 
Si vous avez envie de progresser, 
la moitié du chemin est déjà 
faite, et on apprend mieux en 
se faisant plaisir. Profitez d’une 
baignade ou d’une séance de 
surf entre votre cours d’anglais 
et l’entraînement !



LE FOOTBALL AU BEAU MILIEU 
DE LA MÉDITERRANÉE
Une expérience à l’étranger qui vous permettra de découvrir une 
nouvelle langue, de nouvelles personnes, et une nouvelle culture

Le football est le sport le plus 
populaire à Malte. Sur l’île, la culture 
du football est bien présente et ce 
notamment depuis la création de 
la “Malta Football Association” en 
1900.

Il existe environ 50 clubs dans 
l’archipel qui s’affrontent lors 
des différents championnats et 
notamment celui de la première 
division au stade national de Ta’Qali 
au centre de l’île. 

Notre formation propose des 
entraînements quotidiens que ce soit 
sur le terrain ou à la salle de sport 
pour vous former physiquement et 
techniquement, mais aussi lors de 
rencontres contre des clubs maltais.

Partir à l’étranger pour pratiquer son 
sport permet de progresser, mais 
aussi de découvrir une autre culture 

du football, un autre style de jeu. Une 
expérience dont on ressort plus riche 
personnellement, et plus polyvalent 
techniquement.

Sur notre campus de Malte, nous 
vous proposons 3 programmes de 
durée différente : 3 mois, 6 mois ou 
9 mois. 

Avec 10h d’anglais par semaine, 
la possibilité de passer un diplôme 
de Sport Management avec 
notre partenaire le Johan Cruyff 
Institute, des entraînements 
quotidiens sur le terrain ou à la 
salle de sport, en étant encadré 
par nos équipes de coachs et 
kinésithérapeutes diplômés, toutes 
les conditions sont réunies pour 
vous permettre de progresser 
sportivement, personnellement et 
professionnellement.



TÉMOIGNAGE

SOFIANE ALLIOUA

EDUSPORT ACADEMY 2020-21
UNIVERSITÉ D’ARTOIS - STAPS 2021-22

GWÉNOLÉ GAUTHIER

Actuellement étudiant en 
STAPS à Liévin, mon passage à 
l’Edusport Academy m’a permis 
d’intégrer cette faculté sans 
être sur liste d’attente et ainsi y 
accéder plus facilement. 

Le fait de partir à l’étranger pour 
pratiquer un sport à bon niveau 
mais également en sortir avec 
la connaissance d’une langue 
enrichit très fortement le CV que 
j’ai pu présenter à de nombreux 
clubs de football et à l’université. 

L’académie a joué un grand rôle 
dans ma décision de continuer 
dans le domaine du sport. Il 
était impossible pour moi, après 
une année passée en Écosse 
à pratiquer le football tous les 
jours, de me rendre dans une 
autre filière. 

Ayant été assidu à l’ensemble 
des cours d’anglais proposés par 
l’académie (obtention du diplôme 
niveau C1) et ayant obtenu le 
diplôme des Fondamentaux en 
Sport Management effectué 
en collaboration avec le Johan 
Cruyff Institute, je suis très à 
l’aise dans ma première année en 
STAPS puisque ma faculté nous 
fait également faire de l’anglais. 

Pour terminer, l’Edusport 
Académie est un réel plus dans 
l’insertion à la vie universitaire, 
sportive mais également 
professionnelle notamment 
grâce au niveau qu’elle 
permet d’acquérir en anglais, 
très supérieur à la moyenne 
française. 



INVESTISSEZ DANS VOTRE FUTUR
L’Edusport Academy est une académie privée et non un centre de formation. Nous ne sommes pas le Real Madrid, le PSG ou  
Barcelone. Nous ne sommes pas le type d’académies qui vous séduisent en vous promettant une carrière de joueur professionnel.

L’Edusport Academy est un projet humain, éducatif et sportif, fait pour vous garantir un meilleur avenir. L’académie est privée, ce 
qui signifie que comme dans beaucoup d’autres écoles, si vous êtes sélectionné et qu’une place vous est offerte, vous devrez vous 
acquitter des frais d’inscription.

Comme nombre de nos joueurs avant vous, la manière la plus efficace pour financer le projet est de souscrire un prêt étudiant.  
Le statut officiel d’étudiant que vous aurez en Écosse vous rend éligible pour un prêt étudiant. Si vous êtes sélectionné, nous 
pouvons ensuite vous conseiller et vous guider. 

L’Edusport Academy est une expérience qui changera votre vie.

* Bourses disponibles pour les étudiants inscrits en université et jouant à haut niveau

Nous pouvons également vous conseiller et vous assister dans le cas où vous n’auriez pas de garant solide pour obtenir un prêt étudiant.

• Entraînements professionnels avec  
 des coachs qualifiés

• Logement comprenant les vacances scolaires

• Budget mensuel de nourriture

• 10 heures d’anglais par semaine

• Diplôme d’anglais reconnu (TOEIC)

• Diplôme Bac+2/+3/+5

• Diplôme en “Sport Management” en 
 collaboration avec le Johan Cruyff  
 Institute

• Tenue d’entraînement

• Transport jusqu’au centre d’entraînement

• CV sportif vidéo

• Rencontres contre des clubs  
 professionnels écossais/maltais

• Sorties sportives et visites culturelles

• Assurance

• Le prix ne comprend pas le voyage  
 France-Académie

Section Féminine Football Écosse - Prix*  14850£

Sections Masculines Écosse : Rugby  |  Basketball - Prix* 14850£

Section Masculine Malte : Football - Prix* 3 mois : 7850£ | 6 mois : 14850£ | 9 mois : 19850£ 



SCOTLAND 
Edusport Academy, 272 Bath Street,  Edusport Academy, 272 Bath Street,  

Glasgow G2 4JRGlasgow G2 4JR

FRANCE 
Edusport Academy, 66 avenue des Edusport Academy, 66 avenue des 

Champs-Élysées, lot 41, 75008 Paris  Champs-Élysées, lot 41, 75008 Paris  

web: edusportacademy.com
© Edusport Academy 2019

email: info@edusportacademy.com

#THEBESTYOU


